IMQ Ayuda
ORIENTACION SOCIO-SANITARIA PARA MAYORES

IMQ Ayuda es un servicio gratuito de orientacion y asesoramiento para personas mayores sobre
todas las soluciones socio-sanitarias que existen tanto en el sector publico como en el privado:
profesionales, empresas e instituciones que acttian en el sector, condiciones de acceso, precios, plazos,
lugares de contacto, tramites, etc.

Su objetivo principal es ayudarte en todo lo que se necesita para que las personas mayores y sus
familiares obtengan una mejor calidad de vida.

AMPLIA GAMA DE SERVICIOS PARA ELEGIR

* AYUDA A boMICILIO
Contratacién de personal especializado en la atencién de personas mayores.
Cuidados basicos, apoyo para movilizaciéon, acompanamiento...
* TELEASISTENCIA
Atencién inmediata y permanente las 24 horas al dia / 365 dias al afo. El usuario dispone de un pulsador
gue presionandolo establece comunicacion verbal con personal especializado.
* AYUDA TECNICA MATERIAL
Adquisicién de utensilios, dispositivos o aparatos que ayudan a mejorar la funcionalidad de las personas
con limitacion de movilidad.
Alquiler y venta de camas articuladas eléctricas, sillas de ruedas, ayudas bafos... y entrega a domicilio.
* ADAPTABILIDAD DE VIVIENDAS
Acondicionamiento de la vivienda eliminando barreras arquitecténicas (sustitucion de baferas, reformas,
etc.)
°* TRANSPORTE ADAPTADO
Dirigido a personas con dificultades de movilidad y asi, solucionar sus necesidades de desplazamiento.
« CENTROS DE DIiA
Recurso asistencial que durante el dia atiende las necesidades basicas, terapéuticas y sociales de la
persona mayor dependiente.
« APARTAMENTOS Y VIVIENDAS COMUNITARIAS
Viviendas libres de barreras, destinadas a personas autdbnomas que cuentan con atencién sanitaria, atencion
social y con espacios comunes y mantenimiento general.
* RESIDENCIAS
Centros de convivencia que desarrollan programas de atencién e intervencién para mejorar y sostener
la calidad de vida del residente y sus familiares.

Y ADEMAS, TRABAJAMOS POR CUBRIR TODAS AQUELLAS NECESIDADES
SOCIO-SANITARIAS QUE NUESTRAS PERSONAS MAYORES PUEDAN NECESITAR
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